
Der Besucher, das heißt jeder - egal, ob 
jung oder alt, Mann oder Frau, fachlichem 
oder privatem Interesse  erhält die 
einmalige Gelegenheit sich im weiten Feld 
der Allergie ein Bild zu machen. Erklärun-
gen zu finden, Wissen und Inspirationen 
mit auf den Lebensweg zu nehmen.
Das Ziel der Veranstaltung ist es, Allergien 
mit anderen Augen zu sehen, offen werden 
für Neues und das Außergewöhnliche im 
Alltäglichen zu erleben. Allergiker und 
Beteiligte in ihrer Wahrnehmung in allen 
Lebensbereichen zu sensibilisieren und 
wach zu rütteln. Was hat ein Auto mit 
Allergie zu tun? Warum sollten Lebensräu-
me natürlich und ökologisch gebaut und 
gestaltet sein? Gibt es Schuhe, Kleidung 
und Brillen für Allergiker? Ein jeder 
möchte schön sein – deshalb gibt es 
Firmen und Hersteller die sich auf 
Allergiker spezialisiert haben.

Riedlingen 15.11.
Allergien Spezial 2008

Unser Medienpartner:

Veranstalter: 

Apotheke am Marktplatz
88499 Riedlingen

www.gesundtag.de

von 10 bis 18 Uhr  +  Lesung um 20 Uhr
Hochkarätige Referenten transportie-
ren ihr ganzes Wissen, ihre Lebenserfah-
rung und ihr Knowhow in 26 Vorträgen. 
Sie sind in den Bereichen Medizin, 
Wissenschaft, Homöopathie, verschiede-
ne Gesundheits- und Lebensbereiche, 
Ernährung, Bauen und Wohnen angesie-
delt. 
In diesem Jahr neu beim GesundTag sind 
verschiedene Workshops. Der Mensch 
wird durch das eigene Tun sensibel und 
offener. Feng Shui – Räume für die Seele, 
das Material Lehm kennen lernen und 
Korbwaren aus Naturgeflechte berühren 
und erfühlen.
In und vor der Stadthalle finden sie 38 
Aussteller mit Produkten und Informatio-
nen zum Thema Allergie. 6 Firmen 
präsentieren sich als Mit-Mach-
Teilnehmer in ihren Geschäftsräumen. 
Fachkompetenz und spezialisierte 
Ansprechpartner treffen sie geballt am 
GesundTag. Ein jeder kann Fragen stellen 
und Antworten finden.
Kinder erwartet ein spannendes Pro- 
gramm. Sie dürfen eintauchen in die Welt 
der allergiefreien Theaterschminke – 
sie erhalten ihr „Traumgesicht“. Im etwas 
anderen Kinderzimmer können sich 
Kinder ausbreiten und im Spiel der 
Faszination des Waldes begegnen. 
Holzklangspiele lassen neue Töne 
erklingen. Schüler der 
Josef-Christian-Schule zeigen ihre 
Projektarbeit „Trash-City“ – die 
Stadt aus Müll und machen die 
Müllberge des Konsums sichtbar. 
Seifen und Hanfseile können bei den 
Workshops von den Kindern hergestellt 
werden. In der Erlebniswelt „Was mir 
guat duat!“ können Kinder allergie-
freie Würste grillen.
Dem Gaumen ein Erlebnis bieten, 
allergiefrei Essen, schmeckt 
das? Und wie ist die Antwort. Einfach 
probieren und darauf einlassen, den 

Geschmacksnerven neues zu bieten. An 
verschiedensten Plätzen in der Stadt und 
in der Stadthalle.
Viele Ladengeschäfte der Stadt Riedlin-
gen öffnen an diesem Tag ihre Türen bis 16 
Uhr.
Der Veranstalter geht vom eigenverant-
wortlichen Menschen aus und stellt daher 
Betroffenen Informationen zur Verfügung 
die es Ihnen ermöglichen, ihren Gesund-
heitszustand in Selbstverantwortung zu 
optimieren. Dabei orientiert er sich an 
dem Gesundheitsbegriff der WHO 
(Weltgesundheitsorganisation), wonach 
Gesundheit nicht nur das Freisein von 
Krankheit und Beschwerden ist, sondern 
ein Zustand vollständigen körperlichen, 
psychischen und sozialen Wohlbefindens.

Das gesamte Programm erhalten Sie von 
der Apotheke am Marktplatz,

Marktplatz 15 in
88499 Riedlingen,

Fon 0800 7708801. 
Ausführliche Informatio-
nen finden Sie unter 
www.gesundtag.de.
   

10:00 Uhr Offizielle Begrüßung durch Herrn Landrat Dr. Heiko Schmid, 
Herrn Bürgermeister Hans Petermann und den 
Veranstalter Reiner Henn in der Stadthalle

10:00 bis Walk-Act „Hatschi“ mit den Künstlerinnen Rosa Schlüpfer
17:00 Uhr (Barbara Spieß) und Lili Lila (Alexandra Wirz)

15:30 Uhr Modenschau „Allergiefreie Frauenträume“ mit 
& 17:30 Uhr IK Mode Irene Klaiber (Riedlingen)

Kleider- und Schuhkollektion
stöhr + oster (Riedlingen) - Brillenkollektion 
Atelier Schmidt-Troche (Hayingen) – Schmuckunikate

20:00 Uhr  Autorenlesung mit Gunter Gerlach (Hamburg)

Allergie-Triologie im Lichtspielhaus mit freundlicher
Unterstützung Ulrich’sche Buchhandlung (Riedlingen)

→ 26 Vorträge zum Thema Allergie
Hochkarätige Referenten geben ihr

 Fachwissen an Sie weiter und stehen
für Ihre Fragen zur Verfügung.

→ 38 Aussteller präsentieren sich
Lernen Sie Neues  kennen und 
informieren Sie sich zu den
aktuellen Erkenntnissen zum 
Thema Allergie.

→ Umfangreiches Kinderprogramm
Spannendes und Unterhaltsames 
zum Mitmachen und Staunen.


