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Der GesundTag geht dieses Jahr am 15. November in die dritte
Runde. Der Garant für Abwechslung und Spannung entsteht

durch den jährlichen Themenwechsel. Jeder GesundTag ist deshalb
einzigartig und individuell am Puls der Zeit. Das diesjährige Thema
"Allergien" bietet ein ansprechendes, spannendes und weites Spek-
trum. 27 Vorträge rund ums Thema stehen fest im Programm. 37
Aussteller und 5 spannende Workshops werden Neues und Wissens-
wertes vorstellen, auf das Thema Allergie eingehen, aufklären und
somit zu einer fortlaufenden Entwicklung der Gesundheit beitra-

gen. Vertreten sind zum Beispiel die Themen: Bauen &
Wohnen, Essen & Trinken, Kleidung & Schmuck,

Schulmedizin & Alternativmedizin, Kinder und
vieles mehr.

Aufgrund einer Vielzahl von Betroffenen
– insbesondere im Kindes und Ju-

gendalter – hat sich der Veran-
stalter, die Apotheke am Markt-

platz, für das Thema Allergien
entschieden. Da Allergien
von einem Tag auf den ande-
ren entstehen können, bei
jedem ausbrechen können
und die Zahl der Allergiker

in unserer Gesellschaft stän-
dig wächst, ist es sinnvoll, sich

mit diesem Thema auseinan-
der zu setzten. Man kann mit ei-

ner entsprechenden Lebens-
weise und einer positiven

Lebenseinstellung einer
allergischen Reaktion
entgegenwirken.
Heut-

zutage sind viele Aus-
schläge und Allergien
auf giftige Substan-
zen in der Kleidung
zurückzuführen. Zu
diesem Thema wird
es am GesundTag ei-
ne Modenschau un-
ter dem Motto „Aller-
giefrei von Kopf bis
Fuß“ geben. Zu den all-
ergiefreien Produkten
gehören auch die Schu-
he von Think! Das Leder dieser Schuhe ist an allen Stellen, die direk-
ten Kontakt mit dem Fuß haben ausschließlich pflanzlich gegerbt. Das
Leder wird ganz natürlich belassen, ohne dass es mit Aluminium,
Chrom oder Quecksilber versetzt wird. Auf synthetische Azofarbstof-
fe wird verzichtet, es kommen nur schwermetallfreie Farbstoffe zum
Einsatz.

„Wer schön sein will, muss leiden“ – ein Spruch, der der Vergangen-
heit angehört. Der Mensch hat heute im Bereich Mode und Schmuck
berechtigte Ansprüche an Qualität. Tragekomfort, Hautverträglich-
keit und Schönheit. Wenn jedes Schmuckstück Schritt für Schritt in rein
handwerklichen Techniken gearbeitet wird, sollte es aus feinsten und
edelsten Metallen sein – denn sie sind schöner in den Farben und von
großer Haltbarkeit (ohne Nickel und Glanzbänder etc.).
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Veranstaltungen
Am 15. November 2008 findet eine große Modenschau mit IK Mo-
de Irene Klaiber, Optik Stöhr und Oster und dem Atelier Schmidt-
Troche an einem markanten Ort in der Innenstadt statt.
Orthopädie-Schuh-Technik Kirndorfer hat einen Stand für alle Be-
sucher vorbereitet. Herr Markus Mark von „Mark schöner wohnen“
wird auf seinem Stand ausführlich über geölte und allergiefreie Par-
kettböden informieren (siehe Textbeitrag in der Rubrik „Bauen und
Wohnen“). Weiter Infos finden Sie im Internet unter www.gesundtag.de
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